REGULAMIN
ROZGRYWEK DRUZYNOWYCH
mistrzostwo IIL, IV i V ligi me¢zczyzn od sezonu 2018/2019

Zgodnie z ustaleniami /Trzebiatow -19.08.2017/Zarzadu ZPZTS rozgrywki w III, IV i V lidze mezczyzn

sezonu 2018/2019 prowadzi Wydziat Rozgrywek ZPZTS i ustala, ze w III lidze bedzie gra¢ 10 druzyn, w IV lidze
gra¢ bedzie 10 druzyn a w V lidze 9 druzyn.

Rozgrywki IIL, IV i V ligi mezczyzn przeprowadzone zostang wedlug nastepujacych zasad regulaminowych:

10.

11.

12.

Systemem ,, kazdy z kazdym " / mecz i rewanz /.

Druzyna wymieniona na pierwszym miejscu w terminarzu rozgrywek jest gospodarzem i wystgpuje zawsze
pod,, A", natomiast druzyna gos$ci pod ,, X ".

Druzyna sktada si¢ z 4 - 8 zawodnikéw, z prawem gry zawodnikéw rezerwowych w grach podwdjnych oraz
grach pojedynczych po I serii spotkan.

Mecz sklada si¢ z 10 gier, rozgrywanych jednocze$nie na 2 dwdch/ stotach systemem DAVIS CUP w
nastepujacej kolejnoscei :

STOL 1 STOL 2
I.LA-X 2.C-W
3.B-Y 4. D-Z

5. gra podwdjna 6. gra podwdjna
7T.A-Y 8.C-Z
9.B-X 10.D-W

i rozgrywa si¢ do konca / 10 gier /.

Za zwycigstwo druzyna otrzymuje 2 pkt., remis 1 pkt., a za porazke O pkt.

O kolejnosci druzyn w tabeli rozgrywek decyduje ilo$¢ zdobytych punktow.

W przypadku réwnej ilosci punktéw w grupie decyduja wyniki bezposrednich spotkan migdzy
zainteresowanymi druzynami, dalej stosunek gier, setéw i piteczek. W przypadku idealnej rownosci

powyzszych kryteriéw o kolejno$ci miejsc decyduje losowanie.

Kazdy zawodnik wystgpujacy w druzynie winien posiada¢ wykupiong aktualng licencje¢ okresowa na dany
sezon i wazne badania lekarskie.

Licencja okresowa zawodnika nadana przez Polski Zwiazek Tenisa Stolowego po 1 stycznia danego sezonu
nie pozwala na gre zawodnika lub zawodniczki w meczach rozgrywanych w tej czedci sezonu.

Druzyna przegrywa mecz walkowerem jezeli stawi si¢ do zawodoéw w sktadzie niekompletnym / mniej niz 4
zaw. /

Do gry zawodnicy zobowigzani sg uzywa¢ oktadzin wyltacznie w kolorach czerwonym i czarnym z atestem
ITTF.

Ustawienie zawodnikow w I rundzie jest dowolne zaréwno w grach indywidualnych jak rowniez w grach
podwdjnych.



13.

W 1II rundzie, stosowany bedzie Ranking na podstawie wynikéw indywidualnych w I rundzie w/g zasad
punktacji: na 1 stole zawodnik za zwycigstwo otrzymuje 3 pkt, na 2 stole zawodnik za zwyciestwo
otrzymuje 2 pkt.

13.1. W Il rundzie, zawodnicy wystepujacy w danym meczu muszg rozpocza¢ mecz na stole 1 lub 2

w/g pozycji Rankingu klubowego. Zawodnicy rezerwowi w danym meczu wchodza do gry po I serii na dowolne
juz stoly niezaleznie od obowigzujacego Rankingu.

13.2. W Il rundzie, w pierwszej parze deblowej wystepuje zawodnik z najwyzszym rankingiem

ligowym.

14.

13.3. Ustawienie niezgodne z Rankingiem powoduje walkower za poszczegdlne gry.

Zawodnik , ktoéry w danym cyklu rozgrywek rozegral 3 mecze w druzynie wyzszej klasy nie ma juz prawa gry
w tym samym cyklu rozgrywek w druzynie nizszej klasy. Zasada ta nie dotyczy :
14.1. Junioréw, kadetéw, mtodzikoéw grajacych w I lidze, kt6rzy traca prawo do gry w nizszej klasie po
rozegraniu 7 meczéw w wyzszych klasach,
14.2. Kadetow i mlodzikéw, grajacych w II lidze lub wyzszych klasach, ktorzy tracg prawo do gry w

nizszej klasie po rozegraniu 7 meczéw w wyzszych klasach.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

14.3. Juniorzy grajacy w II lidze tracg prawo do gry w nizszej lidze po rozegraniu 3 meczéw w 11 lidze.

Zawodnik w jednym terminie ligowym (piatek - czwartek) nie moze uczestniczy¢ w dwoch lub wiecej
meczach ligowych na réznych szczeblach rozgrywek ligowych.

Przed rozpoczgciem kazdego meczu obowiazuje prezentacja druzyn i powitanie . Brak jednolitego stroju /
ubioru / w czasie prezentacji i gier podwojnych powoduje natozenie na klub kary porzadkowo -
regulaminowe;.

Optata startowa w rozgrywkach ustalona zostata w wysokosci 300 zt. w III lidze, 250 zt w IV lidze i 200 zt w
V lidze, od startujacej druzyny ptatna na rzecz organu prowadzacego rozgrywki tj. ZPZTS w Koszalinie w
terminie do 2 wrze$nia, pod rygorem wykluczenia z nich.

W jednym cyklu rozgrywek zawodnik nie moze reprezentowa¢ dwéch réznych klubéw sportowych.

Czas oczekiwania na zawodnika wywotanego do gry wynosi 5 minut.
Po tym czasie zawodnik przegrywa mecz walkowerem , ale ani on ani jego druzyna nie traca prawa do gry w
dalszym ciggu meczu.

Druzyna ma prawo prosi¢ organ prowadzacy rozgrywki o zmiane¢ terminu meczu tylko w uzasadnionych
przypadkach i to na termin wczes$niejszy od planowanego. Prosba bedzie rozpatrzona jezeli wptynie do organu
prowadzacego rozgrywki nie pdzniej niz 7 dni przed terminem meczu. Zmiang¢ terminu rozegrania meczu
uzgadniajg zainteresowane druzyny. Wyrazenie zgody na przetozenie meczu na termin pdzniejszy od
planowanego w terminarzu rozgrywek moze wynikac jedynie z wyjatkowych okoliczno$ci i powoduje optate
manipulacyjna w kwocie 100 zt od wnioskujacego przetozenie.

Za oddanie meczu walkowerem naktada si¢ kare regulaminowa. Oddanie 3 meczy walkowerem powoduje
wycofanie druzyny z rozgrywek.

Druzyna wycofujaca si¢ z rozgrywek traktuje si¢ jako spadkowicza z danej klasy rozgrywkowej. Druzyna ta
nie otrzymuje punktow do wspoétzawodnictwa PZTS lub ZPZTS.

Weryfikacja rozgrywek III, IV 1 V ligi nalezy do Wydzialu Rozgrywek ZPZTS. Od tych decyzji przystuguje
odwotanie do Zarzadu ZPZTS , nastepnie do WR PZTS w pierwszej instancji i do Zarzadu PZTS w drugiej

instancji. Decyzje Zarzadu PZTS sa ostateczne.

Mecz zostaje zweryfikowany jako walkower dla przeciwnika :



26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

25.1. druzynie , ktora z wlasnej winy nie staneta do zawodow lub spdznita si¢ wigcej niz 30 minut

25.2. druzynie gospodarzy , ktéra w ciaggu 30 minut od wyznaczonej godziny rozpoczecia meczu nie
zapewni wlasciwych warunkéw do gry lub gdy w przepisowym czasie nie usunie awarii sprzetu
spowodowanej zaistnialg sytuacja w czasie meczu. Przepisowym czasem usunigcia awarii
oswietlenia jest 1 godzina. Natomiast w przypadku wytaczenia Swiatta przez Zaktad
Energetyczny czas ten wydtuza sie do 2 godzin. Gdy spotkanie nie zostanie zakonczone na
skutek awarii sprzetu lub o$§wietlenia - gry zakonczone weryfikuje si¢ zgodnie z uzyskanymi
wynikami, a pozostate walkowerami dla gosci.

25.3. druzynie , ktéra stawi si¢ do prezentacji zdekompletowana , tzn. w sktadzie mniejszym niz 4
zawodnikow

25.4. druzynie, ktéra wystawita do gry zawodnika nieuprawnionego,

25.5. druzynie, ktéra nie powiadomita o zmianie miejsca rozgrywania meczu,

25.6. druzynie gospodarzy , ktéra nie dostarczyta odpowiedniej ilosci oraz jakos$ci stotéw i piteczek,

25.7. druzynie, ktdra przed terminem meczu nie dopetnita formalnosci finansowych wobec organu
prowadzacego rozgrywki.

W przypadkach spornych ostateczng decyzj¢ dotyczacg rozegrania lub nie rozegrania meczu podejmuje sedzia
gtowny.

Druzyna gospodarzy ma obowiazek oczekiwania na druzyne¢ przyjezdna 30 min. od godziny wyznaczonej na
rozpoczecie meczu.

Rozpisanie protokotu meczu ligowego bez faktycznego rozegrania meczu powoduje:

- przy pierwszym zaistnialym takim przypadku obustronny walkower i kary finansowe

- przy drugim takim przypadku skutkuje wykluczeniem tej druzyny z rozgrywek druzynowych, z prawem
uczestnictwa w rozgrywkach druzynowych nizszej klasy rozgrywkowej w nastepnym sezonie.

Awans i spadek:
29.1. Il liga wojewddzka - dwie pierwsze druzyny awansujg do Il ligi a dwie ostatnie
spadajg do IV
29.2. IV liga wojewddzka - do Il ligi awansujg dwie druzyny a dwie ostatnie spadajg do V ligi
29.3. V liga wojewddzka -do IV ligi uzyskujg dwie pierwsze druzyny, spadku z niej nie ma

Mecze rozgrywa si¢ piteczkami PCV o $rednicy 40 mm, oznaczonymi 40+, 3 gwiazdkowymi SYNTT dowolne;j
marki z tworzywa ABS, z atestem ITTF w/g dyspozycji gospodarza zawoddow.

Stosuje si¢ ,, TIME OUT " - jest to 1 minutowa przerwa w grze , do ktérej wzigcia ma prawo kazdy z
zawodnikow w danym pojedynku. Przerwa moze by¢ zgtoszona sedziemu przez trenera, kapitana lub zawodnika
gestem ztozonych dioni w ksztalcie litery ,, T " / tzn. czas /. Czas moze by¢ wziety tylko migdzy wymianami po
rozpoczgciu seta.

Wszystkie spotkania indywidualne w meczu / gry pojedyncze i podwdjne / rozgrywa si¢ zgodnie z
obowigzujacymi przepisami ITTF do 3 / trzech / rozegranych krétkich setéw / do 11 pkt. /

Sedzidw gtéwnych meczéw wyznaczaja Organ prowadzacy rozgrywki, a sedzidw liczacych zabezpieczaja kluby -
gospodarz meczu , spos$rdd sedziow gwarantujacych wiasciwe prowadzenie zawodow / sedziowie posiadajacy
odpowiednie przeszkolenie i uprawnienia /.

Koszty delegacji sedzidw pokrywa gospodarz meczu stosownie do odpowiednich przepisow.

W rozgrywkach IILIV i V ligi mezczyzn moga wystepowac kobiety .
W rozgrywkach powyzszych poza ustaleniami zasadami regulaminowymi obowiazujg aktualne przepisy
sedziowskie i Regulamin PZTS.

Wszelkie sprawy sporne rozstrzyga Organ prowadzacy rozgrywki ZPZTS, za$ odwotania od tych decyzji
rozpatruje Zarzad ZPZTS. Wszelkie uwagi, dotyczace warunkdw gry, uprawnienia zawodnikdw, itp., na zadanie



kierownika lub kapitana druzyny moga by¢ wpisane do protokotu przed rozpoczgciem meczu, natomiast uwagi
dotyczace wszelkiego rodzaju wydarzen podczas trwania meczu winny by¢ wpisane do protokotu przed jego
podpisaniem. Uwage taka wpisuje sedzia z wtasnej inicjatywy lub na zadanie kapitana badz kierownika druzyny,
wnoszacego zastrzezenia. Uwagi w protokole nie sg rOwnoznaczne z protestem i sg traktowane, jako informacja,
stanowig jednak warunek rozpatrywania ewentualnego protestu, ztozonego przez druzyng, odno$nie faktu
opisanego w protokole. Kaucja protestowa wynosi 200 z1.

38. Obowiazuje protokot elektroniczny. Sedzia gtéwny meczu zobowigzany jest do godziny 24:00 dnia rozegrania
meczu przesta¢ pocztg elektroniczng do Wydziatu Rozgrywek ZPZTS protokdét rozegranego spotkania, natomiast
wynik meczu nalezy przekaza¢ SMS-em w ciagu pierwszych 30 minut po zakoficzeniu meczu pod numer tel.
kom. 502 666 356, forma SMS — Nr meczu, wynik (w wyniku na pierwszym miejscu punkty gospodarza na
drugim miejscu punkty zdobyte przez gosci), np. 301, 7:3 i nic wigce;j.

39. Jesli klub nie posiada komputera lub mozliwosci prowadzenia meczu z protokétem elektronicznym
Wydzial Rozgrywek wyznaczy sgdziego (na koszt organizatora) ktéry poprowadzi mecz z protokotem
elektronicznym.

40. W przypadku pierwszego niewywigzania si¢ gospodarza z przestaniem protokoty i wyniku meczy —
gospodarz zaptaci kar¢ dla ZPZTS w wysokosci 100 zt.

41. W przypadku drugiego niewywigzania si¢ gospodarza z przestaniem protokoty i wyniku meczy —
gospodarz zaptaci kar¢ dla ZPZTS w wysokosci 200 zt.

42. W przypadku trzeciego i nastgpnego nie wywigzania si¢ gospodarza z przestaniem protokoty i wyniku
meczy — gospodarz zaptaci kar¢ w wysokosci 300 zt.

43. Sedziéw prowadzacych zobowiagzany jest zabezpieczy¢ gospodarz zawoddw. Nie moga to by¢ osoby bedace
zawodnikami grajacymi w tym meczu.

44. Punkty pisane kolorem sa zmienionymi lub nowymi zapisami w regulaminie.

Prezes ZPZTS - Marek Kibata Wydzial Rozgrywek ZPZTS - Julian Pawlasek

Stargard, dn. 31.08.2018r

Do wiadomosci klubow o badaniach lekarskich:

1. Z Regulaminu PZTS na sezon 2018/2019:

11. Badania lekarskie

11.1. Zawodniczki i zawodnicy do 23 lat oraz cztonkowie kadry narodowej uczestniczacy w
zajeciach szkolenia sportowego oraz w rozgrywkach indywidualnych i druzynowych
objetych wspotzawodnictwem sportowym Polskiego Zwigzku Tenisa Stotowego oraz
wspotzawodnictwem Systemu Sportu Miodziezowego nadzorowanym przez Departament
Sportu Wyczynowego Ministerstwa Sportu i Turystyki muszg bezwzglednie posiadac i
kazdorazowo okazac¢ na zadanie sedziego gtéwnego zawodow oryginat aktualnego
orzeczenia o zdolnosci do uprawiania tenisa stotowego poswiadczone w ksigzeczce/karcie
zdrowia zawodnika.

11.2. Orzeczenie o zdolnosci do uprawiania tenisa stolowego wydaje lekarz medycyny sportowe;j
lub lekarz posiadajgcy certyfikat ukonczenia kursu wprowadzajgcego do specjalizacji w



dziedzinie medycyny sportowe;j.

11.3. Wykaz poradni medycyny sportowej posiadajacych umowe z Narodowym Funduszem
Zdrowia oraz uprawnionych lekarzy znajduje sie na stronie Polskiego Towarzystwa

Medycyny Sportowe;j.

11.4. Zawodniczki i zawodnicy powyzej 23 lat (z wyjgtkiem cztonkéw kadry narodowej)
uczestniczacy w rozgrywkach indywidualnych objetych wspoétzawodnictwem sportowym
Polskiego Zwigzku Tenisa muszg przed rozpoczeciem zawoddw ztozy¢ pisemne

o$wiadczenie o uczestniczeniu w zawodach na wtasne ryzyko i odpowiedzialnos¢.

11.5. Wpisanie w protokole meczowym w sktadzie druzyny zawodniczki lub zawodnika powyzej
23 lat (z wyjatkiem cztonkdéw kadry narodowej) jest rbwnoznaczne ze ztozeniem przez
zawodniczke lub zawodnika oswiadczenia o uczestniczeniu w meczu na wtasne ryzyko i odpowiedzialno$é.

2. Ustawa o sporcie:

Rozdziat 7
Bezpieczenstwo w sporcie
Art. 37.

1. Zawodnik uczestniczacy we wspotzawodnictwie sportowym organizowanym przez polski zwigzek sportowy jest
obowiazany do uzyskania orzeczenia lekarskiego o stanie zdrowia umozliwiajagcym bezpieczne uczestnictwo w tym
wspolzawodnictwie.

2. Minister wiasciwy do spraw zdrowia w porozumieniu z ministrem wtasciwym do spraw kultury fizycznej okresli, w
drodze rozporzadzenia, kwalifikacje lekarzy uprawnionych do wydawania orzeczen lekarskich, o ktérych mowa w ust.
1, a takze zakres wymaganych badan lekarskich, uwzgledniajac specyfike wspotzawodnictwa sportowego.

Art. 38.

1. Zawodnik uczestniczacy we wspotzawodnictwie sportowym organizowanym przez polski zwigzek sportowy oraz
zawodnik kadry narodowej podlegaja obowigzkowemu ubezpieczeniu od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw w
uprawianym sporcie.

2. Obowiazek, o ktérym mowa w ust. 1, spoczywa na klubie sportowym bedacym cztonkiem polskiego zwiazku
sportowego, a w przypadku zawodnika kadry narodowej — na polskim zwigzku sportowym.



